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Top 10 van vaste schaduwplanten 

1. Aconitum carmichaelii ‘Arendsii’, Monnikskap, bloeit augustus-oktober 

 
2. Pulmonaria saccharata, Longkruid, bloeit maart-april 

 
3. Epimedium, Elfenbloem, bloeit april-mei 

 
4. Ajuga reptans, Kruipend zenegroen, bloeit mei-juni 

 
5. Dicentra spectabilis ‘Alba’, Gebroken hartje, bloeit april-mei 
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6. Helleborus orientalis, Kerstroos, bloeit december-maart 

 

 

 

 

 

7. Polystichum setiferum, Zachte Naaldvaren, wintergroen 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Hosta nigrescens ‘Krossa Regal’, Hartlelie, bloeit juni-juli 

 

 

 

 

 

9. Brunnera macrophylla, Kaukasisch Vergeet-me-nietje, bloeit april-juni 

 

 

 

 

 

 

10. Polygonatum Multiflorum, Salomonszegel, bloeit mei-juni 

 

 


